
 第２7 回アクアスロン スプラッシュ＆ダッシュ in 小野浦 

参加申し込みのみなさまへ 

 

この度は“第２7 回アクアスロン スプラッシュ＆ダッシュ in 小野浦”に 

参加お申し込みいただきありがとうございました。 

 

大会をより安全に、楽しく行っていただくために、 

いくつかお願いしたいことがございます。みなさまのご協力をよろしくお願いいたします。 

なお不明な点等ございましたら（０９０）８１３２－８２９３までご連絡ください。 

 

大会当日みなさまにお目にかかれることをスタッフ一同楽しみにしております。 

 

 

＜各種注意事項＞ 

 

◆ 申込時の記入項目のうち、氏名、性別、年齢区分、所在都道府県市町名は選手名簿などによ

り広く周知されることをご了解下さい。その他の記入項目につきましては担当の大会事務局

員と緊急医療従事者のみの内部扱いとなります。 

 

◆ 雨天決行です。注意報・警報発令の際は距離短縮・中止する事もあります。 

 

◆ コースについて、天候等の理由により変更する場合があります。会場アナウンスにご注意く

ださい。 

 

◆ 駐車場 

本案内最終ページの駐車場一覧をご確認いただきご利用下さい。 

駐車券は HP からダウンロードし、プリントアウトしお持ち下さい。 

各駐車場とも駐車料金５００円を徴収させていただきます。路上駐車など迷惑駐車をされな

いようご理解ご協力よろしくお願いいたします。本券お持ちでない場合は駐車料金実費（１

０００円）を徴収させていただきます。 

 

◆ ゴミは各自で持ち帰って下さい。 

 

◆ 会場は海水浴場となっており、一般の方のランコース横断なども予想されますので 

  ご注意下さい。また一般の方とトラブルを起こさないようにお願いします。 

 なにか不都合が生じた場合は本部までご連絡下さい。        

 

◆ ウォーミングアップは各自で充分に行って下さい。 

 体調が悪いときはくれぐれも無理をしないようにして下さい。 

 

◆ 日陰、雨よけが十分ではありません。各自パラソル等ご用意ください。 

  海の家は利用可能ですが有料となります。 

 

◆ 食と健康の館にて食事(有料)が可能です。やま勇に温水シャワー（有料）があります。 

 

◆交通アクセス 

会場はお車が便利です。知多有料道路美浜ＩＣから小野浦海水浴場まで約１５分です。 

 

 



名鉄知多新線（内海方面行き）・野間駅からは巡回バス西部コースで｢食と健康の館バス停｣ 

下車約１０分（野間駅発 7：57、10：34、11：51／食の館発 12：08、 

13：18、16：10）これ以外は駅からタクシーとなります。 

 

◆スケジュール 

 時間 場所 

受付（アスリート、チャレンジ、中・高校生） 7：50-9：30 公民館前 

開会式 8：00 トランジションエリア前 

アスリート 集合・競技説明 8：20 スタート地点 

アスリート 競技 8：30-10：00  

チャレンジ 集合・競技説明 10：00 スタート地点 

チャレンジ 競技 10：10-11：10  

受付（小学生、ファミリー） 11：00-12：20 公民館前 

中高生 集合・競技説明 11：10 スタート地点 

中高生 競技 11：20-11：40  

小学校 5-6 年生 集合・競技説明 12：20 スタート地点 

小学校 5-6 年生 競技 12：30-12：50  

小学校 3-4 年生 集合・競技説明 12：50 スタート地点 

小学校 3-4 年生 競技 13：00-13：15  

小学校 1-2 年生 集合・競技説明 13：15 スタート地点 

小学校 1-2 年生 競技 13：25-13：35  

ファミリーリレー 集合・競技説明 13：40 スタート地点 

ファミリーリレー 競技 13：50-14：15  

 

◆受付（受付場所は公民館前です。各カテゴリー集合時間に間に合うようお越しください。 

・名簿チェック・レースナンバーの確認を行って下さい。 

・レースナンバー（1 枚）をお受け取り下さい。 

・ボディーナンバーは各自ご自宅で記入してきてください。 

・選手はトランジションにラン用品のセッティングを行って下さい。セッティングの際は 

係りの指示またはマイク放送に従い、他の競技に支障をきたさないようご協力ください。 

・計測用のアンクルバンドはスタート前にお渡しします。 

（どちらかの足首につけてください） 

アンクルバンドの紛失は別途実費を徴収させていただきます。競技終了後はアンクルバン

ド回収箱に返却ください。 

 

◆開会式 8:00 トランジションエリア付近にて行います。※参加は必須ではありません。 

 

◆スイム 

・スタート集合時刻については、スケジュールまたはマイク放送を良くお聞きください。 

・スイムスタートはアスリート、チャレンジ、中高生は陸から小学生は水中（腰の高さ） 

からの一斉スタートです。＊泳力に自信のない方はあわてずマイペ－スで泳いで下さい。 

・途中で立ったり、ブイやライフセーバーにつかまっての休憩は可能です。 

・救助を求める時は手を頭上で振り声を出し近くの水上スタッフに救助を求めてください。 

・コースは各カテゴリーコース図をご確認ください。 

・ウェットスーツの着用は自由です。 

＊スイムキャップの支給はありません。個人のスイムキャップを持参ください。 



◆トランジション 

・各レースナンバーのシューズトレーに、ランシューズ、ウェア、レースナンバーなどを 

準備してください。 

・スイム終了後は、スイムキャップ、ゴーグルをシューズトレーに入れてください。 

・片づけの際には、他選手の持ち物との取り間違いや忘れ物のないようにご注意ください。 

 

◆ラン  

・コースは各カテゴリーコース図をご確認ください。 

・コース上に一カ所エードステーション（給水所）がありますのでご利用下さい。 

・各カテゴリーとも必ず靴をはいてください。 

・上半身裸でラン競技は行えませんので、必ず T シャツ、ランシャツなどを着用し、 

レースナンバーをつけてください。 

 

◆フィニッシュ 

・レースナンバーを整え、笑顔でフィニッシュしてください。 

・フィニッシュラインを通過するまで走りきってください。（通過しないと記録が出ません） 

 

◆表彰 

・表彰式は順位が確定次第実施します。 

   アスリート：男女総合 1～3 位、年齢別 10 歳刻男女各 1 位  

チャレンジ：男女総合 1～3 位、高校生：男女総合 1～3 位、 

中学生：男女総合 1～3 位、小学生：各学年 1～3 位、 

ファミリーリレー：総合１～3 位 

 

◆記録 

・速報は受付付近に掲載します。 

・公式記録は大会公式ホームページで確認をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜駐車場案内＞ 


