
第4回Kirakiraアクアスロンinワイキキビーチ

アスリートの部
スイム750m（375m×2周）
ラン5㎞（1㎞×5周＞

N

Swimコース

Runコース

吉良ワイキキビーチ
（宮崎海水浴場）

マリンハウス
（受付）

渥美半島知多半島

Finish

110m

110m

155m

AS



第4回Kirakiraアクアスロンinワイキキビーチ

N中学生・高校生の部
スイム375m（375m×1周）
ラン2.5㎞（0.83㎞×3周）

吉良ワイキキビーチ
（宮崎海水浴場）

渥美半島知多半島

Runコース

Finish

マリンハウス
（受付）AS

Swimコース
110m

110m

155m



第4回Kirakiraアクアスロンinワイキキビーチ

N5・6年生の部
スイム100m
ラン2㎞（1㎞×2周）

Swimコース

吉良ワイキキビーチ
（宮崎海水浴場）

渥美半島知多半島

Runコース

Finish

マリンハウス
（受付）AS

100m



第4回Kirakiraアクアスロンinワイキキビーチ

N3・4年生の部
スイム50m
ラン1.5㎞（0.75㎞×2周）

Swimコース

吉良ワイキキビーチ
（宮崎海水浴場）

渥美半島知多半島

Runコース

Finish

マリンハウス
（受付）AS

50m



第4回Kirakiraアクアスロンinワイキキビーチ

N1・2年生の部
スイム25m
ラン1㎞（1㎞×1周）

Swimコース

吉良ワイキキビーチ
（宮崎海水浴場）

渥美半島知多半島

Runコース

Finish

マリンハウス
（受付）AS

25m
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